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La sesta edizione del Convegno intende proporre ai Reumatologi, ai Medi-
ci di Famiglia, agli altri Medici specialisti e alle altre figure professionali che 
si occupano di Malattie Reumatologiche una messa a punto sui recenti 
progressi nella terapia farmacologica e un approfondimento su alcune 
complicanze frequenti in queste patologie.
Il Convegno si articola in cinque mini-sessioni, ognuna con due relatori, in 
maniera da garantire un ampio spazio per la discussione degli argomenti 
trattati.
Le prime due sono dedicate ad un aggiornamento sulla terapia con far-
maci a prescrizione informatizzata (“biologici” e “Jak-inibitori”) dell’artrite 
psoriasica e dell’artrite reumatoide, i reumatismi infiammatori cronici più 
comuni nella popolazione.
La terza sessione intende approfondire alcune complicanze sistemiche 
delle malattie reumatologiche, quelle cardio-vascolari e quelle viscerali.
La quarta sessione è dedicata ad un aggiornamento sulla prevenzione e 
sulla terapia dell’osteoporosi, complicanza particolarmente frequente nei 
pazienti con malattie reumatologiche.
L’ultima sessione affronta l’argomento della qualità della vita nei malati 
reumatici, con particolare riguardo al problema della disabilità e all’impat-
to neuro-psicologico legati alla cronicità.
Completano il programma due letture dedicate alla spondilite anchilosan-
te: una sulla storia della malattia e l’altra sull’evoluzione della sua terapia.
Il Convegno è dedicato ai Medici specialisti che si occupano di Malattie 
Reumatologiche, ai Medici di Medicina Generale, agli Infermieri, ai Fisio-
terapisti e agli Psicologici.

	 8.30	� Registrazione dei partecipanti

	 8.40	 Introduzione
		�  Franco Cozzi

	 8.45	 Saluti delle Autorità

	 9.00	� Il parere del Dermatologo
		  Stefano Piaserico

	 9.20	 �Il parere del Reumatologo
		�  Alen Zabotti

	 9.40	 Discussione

I SESSIONE
AGGIORNAMENTO 
DI TERAPIA DELL’ARTRITE 
PSORIASICA CON FARMACI 
“BIOLOGICI” E JAK- INIBITORI
Moderatori
Leonardi Punzi, Massimo Rizzi

Programma

Responsabile scientifico

Prof. Franco Cozzi
Reumatologia, UO Medicina
Fondazione Villa Salus 
Mestre (VE)

Razionale



II SESSIONE
RAPPORTO COSTI/BENEFICI NELLA 
TERAPIA DELL’ARTRITE REUMATOIDE 
CON FARMACI A PRESCRIZIONE 
INFORMATIZZATA
Moderatori
Davide Gatti, Franco Cozzi

	 9.50	 �Il parere del Farmacologo
		  Susanna Zardo

	 10.10	 �Il parere del Reumatologo
		�  Margherita Zen

	 10.30	 Discussione

	 10.40	 Coffee Break

III SESSIONE
COMPLICANZE SISTEMICHE 
DELLE MALATTIE REUMATOLOGICHE
Moderatori
Luca Iaccarino, Elisabetta Zanatta

IV SESSIONE
LA QUALITÀ DELLA VITA NELLE 
MALATTIE REUMATOLOGICHE
Moderatori
Alfredo De Rosa, Franco Cozzi

	 11.20	 �Il rischio cardio-vascolare 
nelle malattie reumatologiche

		�  Fausto Rigo

	 11.40	� Gli impegni viscerali nelle vasculiti sistemiche
		�  Roberto Padoan

	 12.00	 Discussione

	 12.10	 �La disabilità
		�  Stefano Masiero, Maria Chiara Maccarone

	 12.30	� L’impatto neuro-psicologico
		�  Daniela Zara

	 12.50	 Discussione

	 13.00	 Light Lunch

V SESSIONE
OSTEOPOROSI 2024: 
PREVENZIONE E TERAPIA
Moderatori
Mauro Schiesaro, Cristina Bernardi  

	 14.20	 �Il parere dell’Endocrinologo
		�  Carla Scaroni

	 14.40	� Il parere del Reumatologo
		  Davide Gatti

	 15.00	 Discussione

	 15.10	 Lettura Storica
		�  La storia della spondilite anchilosante
		�  Piero Marson

	 15.40	 Lettura
		  �La spondilite anchilosante: 

terapia moderna per una malattia antica
		�  Luca Quartuccio

	 16.10	 Considerazioni Conclusive
		�  Franco Cozzi
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Cristina Bernardi	 Venezia
Franco Cozzi	 Mestre (VE)
Alfredo De Rosa	 Treviso
Davide Gatti	 Verona
Luca Iaccarino	 Padova
Maria Chiara Maccarone	 Padova
Piero Marson	 Padova
Stefano Masiero	 Padova
Roberto Padoan	 Padova
Stefano Piaserico	 Padova
Leonardo Punzi	 Venezia
Luca Quartuccio	 Udine
Fausto Rigo	 Mestre (VE)
Massimo Rizzi	 San Donà di Piave (VE)
Carla Scaroni	 Padova 
Mauro Schiesaro	 Mestre (VE)
Alen Zabotti	 Udine
Elisabetta Zanatta	 Padova
Daniela Zara	 Mestre (VE)
Susanna Zardo	 Mestre (VE)
Margherita Zen 	 Padova

Medici-Chirurghi specialisti in:
Reumatologia, Endocrinologia, Ortopedia, 
Malattie metaboliche e diabetologia, 
Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina Interna
Medici di Medicina Generale
Fisioterapisti, Infermieri. Psicologi
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